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ПАМЯТКА ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ 
Правила поведения при артиллерийских обстрелах 

и авиационных налетах 
  

В результате ведения боевых действий на территориях Луганской и 

Донецкой Народных Республик существует реальная угроза для жизни и 

здоровья населения, которая может возникнуть в результате обстрелов 

жилого сектора, предприятий, учреждений и организаций Республики с 

различных наземных артиллерийских систем, а также применения 

авиационных боеприпасов при осуществлении авиационных налетов. 

Жители Луганщины, пережившие страшное лето 2014 года, не на словах 

помнят те ужасные последствия обстрелов, которым подверглись жилые дома, 

административные здания и промышленные объекты городов и сельских 

районов, приведшие к огромным потерям среди мирного населения. Усугубило 

положение непригодность, а в части и полное отсутствие на местах защитных 

сооружений гражданской защиты (гражданской обороны), готовых к приему 

укрываемых, вследствие чего большая часть населения пережидала 

окончание обстрелов в своих жилых помещениях.  

Также необходимо учитывать и человеческий фактор. Отсутствие паники, 

быстрая оценка сложившейся обстановки, оказание само- и взаимопомощи 

пострадавшим, знание правил поведения при обстрелах в значительной 

степени снизили бы количество мирных жертв.  

На сегодняшний день обстрелы мирных территорий Республики 

продолжаются. По статистике большинство людей погибают не от прямого 

попадания боеприпасов, а от осколков боеприпасов, стекла и камней, 

разлетающихся при взрыве. 

 

Помните, знание правил поведения помогут сохранить  

вашу жизнь и жизнь ваших близких! 

 

Будьте предельно внимательны и осторожны 
при обнаружении неразорвавшихся боеприпасов! 
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Услышав свист пролетающего над вами боеприпаса или
его взрыв немедленно лечь на землю. 

Рекомендуется переждать артобстрел, авианалет плотно
закрыв уши руками и приоткрыв рот для регулирования
давления. Звуковое поражение (акустический удар) может
привести к разрывам сосудов, барабанных перепонок.

Правила поведения на улице

Для укрытия подходят:

водосток
подземный

переход

защитное

сооружение

смотровая

яма

воронка

от взрыва

бетонный

желоб

канава,

ров и т.п.

бордюр

фундамент

забора
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Чрезвычайно опасны современные здания, которые
недостаточно прочны, зато содержат большое количество
окон, витрин, стеклянных элементов. В случае взрыва такая
постройка сложится, как карточный домик, а любая
стеклянная поверхность превращается в облако острых
осколков даже при небольшой ударной волне.

Правила поведения на улице

Следует избегать нахождения вблизи техники, 
автомобилей, пожароопасных и взрывоопасных объектов. Всѐ
это мало защищает от осколков, зато всегда представляет
смертельную опасность для людей поблизости.

От многоэтажных/многоквартирных панельных домов во
время обстрела следует находиться на расстоянии не менее
30-50 метров, что обеспечит сохранность жизни в случае
обрушения конструкций дома (балконы, лоджии, декоры, 
железобетонные блоки).
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Если поблизости дома нет защитного сооружения -
спуститься в подвал. Подвал должен быть оборудован
вентиляцией и иметь два входа. При укрытии в подвале на
видном месте прикрепить плакат «Здесь находятся люди!» (в
случае завала входа в подвал). 

Если подвала нет — спуститься на нижний этаж и укрыться
под несущими конструкциями. 

Если вы больны или же по другим причинам не можете
самостоятельно укрыться в защитном сооружении -
идеальное укрытие в квартире ванная комната. Ванной
комнате должны находиться: запас питьевой воды и
продуктов питания; необходимые медикаменты; плед или
матрас для застилки ими дна ванны. 

Правила поведения дома

Ни в коем случае не находиться напротив окон! Окна

можно оборудовать диванными подушками (большими, 

плотными, но лучше мешками с песком). Оконные стекла

необходимо заклеить крест на крест липкой лентой (скотч, 

медицинский пластырь). Это поможет защитить окно от

воздействия ударной волны, не защитит от осколков снаряда, 

но значительно уменьшит площадь распространения осколков

стекла в комнате.

Мебель для отдыха (кровать, диван и т.п.), если они

находятся напротив окон, необходимо переставить в угловую

часть комнаты.
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Правила поведения в транспорте

общественный городской транспорт

Необходимо:

- попросить водителя немедленно остановить
транспортное средство;

- отбежать от дороги в направлении «от зданий и
сооружений» залечь на землю;

- визуально поискать более надежное укрытие
неподалеку;

- перебегать следует короткими быстрыми бросками сразу
после следующего взрыва.

 Если едите в машине во время обстрела, больше шансов
выжить, если остановиться и лечь на землю, но не рядом с
машиной и желательно со стороны противоположной
обстрелу.



личный транспорт

 В обоих случаях в дальнейшем действовать согласно
правил поведения на улице!
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Артиллерийские боеприпасы
(осколочные, осколочно-фугасные, бронебойные, зажигательные и

другие) имеют отличительные знаки: клейма, специальную окраску

и маркировку.

При обнаружении артиллерийских боеприпасов
категорически запрещается:

- ударять по корпусу и взрывателю, а также один боеприпас о
другой;

- переносить их с места на место, бросать и кантовать;

- закапывать в землю или бросать их в водоемы;

- разбирать, распиливать, воздействовать огнем.

Невыполнение настоящих требований может привести
к взрыву боеприпаса!

артиллерийские снаряды

минометные мины
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Включают различные бомбы, зажигательные баки, патроны
авиационных пулеметов и пушек, боевые части ракет, авиационные
мины и т. д. 

Основной характеристикой авиационной бомбы является калибр, 
который определяет ее массу, выраженную в килограммах. Условно
авиабомбы подразделяются на малые, средние и крупные. Из
авиационных боеприпасов серьезную опасность представляют
патроны авиационных пулеметов и пушек, которые имеют малые
размеры и калибры до 37 мм. 

Обнаружив такие взрывоопасные предметы, подростки часто
кладут их в карман, забывая о смертельной опасности. Необходимо
помнить, что многие авиационные боеприпасы оснащаются
взрывателями для самоликвидации, поэтому они могут взорваться
от малейшего постороннего воздействия (удара, трения, накола, 
изменения положения и. д.).

авиационные бомбы авиационные снаряды

Авиационные боеприпасы

При обнаружении авиационных боеприпасов категорически

запрещается:

наносить удары по взрывателю и другим частям;

перемещать или перекатывать их с места на место;

брать и класть в карманы, портфели, сумки и т. д.;

предпринимать попытки к разборке или распиливанию;

бросать в костер или разводить огонь вблизи них.
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10%

20%

35%35%

направление полета

снаряда

˄

Н-182 см

R поражения до 200 м

Зона поражения осколками при взрыве

осколочно-фугасного снаряда

направление разлета

осколков в % отношении

место взрыва

Подавляющее большинство снарядов разрываются в верхнем

слое почвы или асфальта, поэтому осколки в момент взрыва

разлетаются на высоте не менее 30-50 см над поверхностью.
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Простейшее укрытие гражданской защиты

(гражданской обороны)

Самым доступным средством защиты от современных средств

поражения является простейшее укрытие. Оно ослабляет

воздействие ударной волны, защищают от осколков боеприпасов

и обломков разрушающихся зданий. Простейшее укрытие

строится для той части населения, которая не обеспечена

защитными сооружениями. 

Простейшее укрытие - это открытая щель, которую отрывают

глубиной 180 - 200 см, шириной по верху 100 - 120 см, и по дну -

80 см с входом под углом 90о к ее продольной оси. Длина щели

определяется из расчета 0,5 м на одного укрываемого.

Щель отрывают землеройными машинами или вручную. Стены

щели делают наклонными. В слабых грунтах стены щели

укрепляют одеждой из жердей, горбылей, толстых досок, 

хвороста, железобетонных конструкций и других материалов. 

Вдоль одной из стен устраивают скамью для сидения, а в стенах –

ниши для хранения продуктов и емкостей с питьевой водой.

Щель следует располагать вне зон возможных завалов при

взрывах, т.е. на расстояниях от зданий не меньших половине их

высоты (но не ближе 7 м), а при наличии свободной территории –

еще дальше.
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В период обстрелов некоторые боеприпасы остаются

неразорвавшимися (несрабатывание взрывателя, старение и

т.п.), что создает угрозу для жизни и здоровья людей.

В случае обнаружения неразорвавшегося боеприпаса

необходимо:

• сообщить о находке в полицию, МЧС ЛНР;

• не передвигать и не обследовать его самостоятельно;

• не пользоваться мобильным телефоном, переговорными

устройствами или рацией вблизи него (у многих боеприпасов

имеются электронные взрыватели);

• находится от него на достаточно безопасном расстоянии

(как правило не менее 100 м);

Хорошо запомните место обнаружения боеприпаса, 

установите предупредительные знаки, используя различные

подручные материалы - жерди, колья, верѐвки, куски материи, 

камни и т.п.

По возможности, организуйте охрану на безопасном

расстоянии.

Правила поведения при обнаружении

неразорвавшихся боеприпасов

При обнаружении неразорвавшихся боеприпасов категорически

запрещается предпринимать любые действия с ними!

Об их обнаружении немедленно сообщайте:

МЧС ЛНР телефон «101»;

Полиция ЛНР телефон «102»
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